Nieuwsbrief

Seniorenvereniging Beers Vitaal Oost-, West- en Middelbeers

Nieuwsbrief mei 2023

Van de voorzitter

Dit is de eerste nieuwsbrief die door Anny de Koning wordt gemaakt. Dat is altijd
spannend, maar Anny het gaat je zeker lukken.

Woensdag 12 april hadden wij onze Algemene ledenvergadering. Corien Jacobs,
Frank Jaspers en Peter Denissen waren aftredend. Corien was herkiesbaar. Zij is
per, wat zij noemen, acclamatie herkozen. Wat is acclamatie; acclamatie is bij een
verkiezing de (her)benoeming met algemene stemmen door middel van een
applaus. Ik kende het eerst ook niet.

Frank en Peter waren niet herkiesbaar, zij hadden hun termijnen erop zitten. Ik wil
hun beiden bedanken voor hun inzet voor Beers Vitaal.

Frank voor het opzetten van de cursus filosofie, het afstemmen van de cursussen
met KBO-Oirschot, coordineren van de verspreiding van de Ons en de nieuwsbrief.
Peter was de secretaris van Beers Vitaal. Hij zorgde voor alle notulen, agenda’s
nieuwsbrieven enz. Hij was ook ons lopend geheugen.

Met 2 aftredende leden moesten er ook weer 2 benoemd worden. Liesbeth der
Kinderen en Ine Mourits hebben zich verkiesbaar gesteld. Zij werden beiden per
acclamatie benoemd. Liesbeth en Ine welkom in het bestuur van Beers Vitaal.
Tijdens de Algemene ledenvergadering heb ik ook gevraagd of er leden zijn die
samen met Ad Nouwens en Marijke Jaspers onze reizen wil organiseren. Heb je hier
interesse in laat het mij weten.

Beers Vitaal is van en voor al de leden. Wij horen dan ook graag van jullie of er
ideeén of wensen zijn voor (nieuwe) activiteiten. Dit kunnen eenmalige maar ook
vaste activiteiten. Dus heb je een idee of wens laat het ons weten. Dit kun je doen
door dit aan 1 van de bestuursleden door te geven. Geen idee of wens is te gek.

Rien van Breda
Voorzitter Beers Vitaal

Seniorenvereniging Beers Vitaal
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Calluna 15 Telefoon: 06-53750774
5091 EP Middelbeers KBO Bankrek:NL68RAB00133814793
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Kaarten en kienen
Donderdag 27 april is het kienen, iedereen is welkom
Vrijdag 12 mei is het kaarten, iedereen is welkom

Bewegen voor ouderen

De beweeggroep voor ouderen is elke woensdag bij Ons Mevrouw.

Het is heel laagdrempelig. De leraar houdt rekening met ieders fysieke
mogelijkheden.

De gym is elke woensdag van 10.00-11.00. Misschien is het iets voor u, loop gerust
binnen en doe vrijblijvend een keer mee.

11 mei Fietstocht naar de H.Eik

leder fietst op eigen gelegenheid naar de H.Eik. Om 13.30 komen we samen in de
kapel om te bidden en zingen.

Daarna gaan we naar de Nachtegaal waar we een kop koffie of thee drinken en
gezellig samen kunnen zijn.

Beers bezoekt Beers

Vanuit de Parochie, Zonnebloem en Beers Vitaal is het idee ontstaan bezoekjes te
brengen aan mensen die daar behoefte aan hebben. Dit kan een eenmalig bezoek
zijn of regelmatig.

Dit wordt vanuit Beers Vitaal gecoordineerd door Liesbeth der Kinderen.We gaan
samenwerken met de Parochie en de Zonnebloem omdat zij al heel erg lang
ervaring hebben met het bezoeken van mensen. Denkt u iemand te kennen die
weinig aanloop heeft of zich eenzaam voelt. Vraag het die persoon en laat hem
of haar zich aanmelden.

Een e-mail kan altijd naar beersbezoektbeers@gmail.com t.a.v. Liesbeth der
Kinderen.

Bellen kan ook, maar dan alleen tijdens kantooruren (9.00 - 17.00 uur) naar 06 -
17 59 87 16

Dagtochten/meerdaagse reizen door KBO Best, Oirschot, Son en

Breugel en Beers Vitaal

Voor het eerst kan men dit jaar gebruik maken van dagtochten/meerdaagse reizen
georganiseerd door bovengenoemde verenigingen.

Zo kunt u kiezen uit een ruimer aanbod aan dagtochten/meerdaagse reizen. KBO
Best heeft de volgende dagtochten reeds samengesteld voor de aangesloten KBO 's:
16 mei: chocolade-atelier Noppen en glasblazerij Leerdam kosten €83.-, 13 juni:
Rotterdam en bezoek SS Rotterdam, 13 juli Kasteeltuinen Arcen en Kevelaer, 12
sept.: Vlissingen en Domburg. Wenst men deel te nemen aan een van deze reizen,
dan kan men zich hiervoor aanmelden bij KBO Best via telefoon. 06-23908188. Het
aanmelden en de opstapplaats is bij de organiserende KBO. Zodra er meer bekend
is over meerdaagse reizen en andere dagtochten zullen wij die zo spoedig mogelijk
bekend maken.
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Belangrijke data voor de komende maanden

3/4 juni hommage tentoonstelling Jan Appels en Jacques van Poppel
14 juni grote fietstocht

14 juli terrasmiddag

8 december FEEST 60-jarig jubileum

Dagtocht georganiseerd door KBO Oirschot

Op 11 mei organiseert KBO Oirschot een dagtocht. Ze gaan vanuit Oirschot met de
bus naar Maastricht en van daaruit met de boot naar Luik. De kosten voor deze
dagtocht bedragen € 85,40. Voor meer informatie en aanmelden kunt u contact
opnemen met Mevr. Slegt van KBO Oirschot, tel. 06-27212398. Als u deelneemt aan
deze dagtocht, moet u wel in Oirschot opstappen.

Dansmiddagen voor senioren

ledere woensdagmiddag organiseert KBO Best in de Prinsenhof aan de Hoofdstraat
in Best (naast het Tapijtcentrum en parkeren voor de deur) een dansmiddag. Onder
het motto “dansen is plezier voor twee” nodigen zij ook graag senioren uit
omliggende plaatsen uit om mee te doen.

Ze starten om 14.00 en gaan door tot 16.30.

U hoeft zicht niet van tevoren aan te melden, iedereen is welkom.

De kosten bedragen € 2,50 per persoon.
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De winnaar van de puzzel maand april is Toos Bakkers. Proficiat.
De uitkomst is 95627.
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De oplossing kunt u voor 10 mei 2023 sturen naar j. de koning3@chello.nl
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